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Tlrkiye Istatistik Kurumu (2021) verilerine gore depremin en fazla etkiledigi Adiyaman,
Hatay, Diyarbakir, Kahramanmaras, Malatya ve Gaziantep sehirlerinde yash bireylerin
toplam nifus igindeki orani %5,1 ile %11 arasinda degismektedir. Saglik Istatistikleri
Yilhginda (2020) ise bu yas grubunda en sik iskemik kalp hastaliklari, kronik obstriktif
akciger hastaligi, diabetes mellitus ve hipertansiyonun yaninda onkolojik hastaliklarin 6n
plana ¢iktigi gorulmektedir.

Yasli bireyler, sahip olduklari bu kronik hastaliklar nedeniyle ilag, medikal ekipman ve 6zel
beslenme dlzenlemeleriyle yasamlarini slrdirmektedir. Bunun yani sira bagisiklk
sistemlerinin zayif olmasi, digmeye yatkinliklari ve duyusal/algisal fonksiyonlarindaki
degisimleri afet kosullarinda yagh bireylerin kirilganhigini arttirmaktadir (Ardalan 2010).
Depremin neden oldugu barinma kosullarinin dzellikleri, saglik hizmetlerine erisim sinirlihgi
ve cesitli fiziksel yaralanmalar da bu bireyleri daha savunmasiz hale getirebilmektedir.

Deprem sonrasinda afet bdlgesinde ¢ok sayida saglik personeli gorev yapmakla birlikte,
hizmetler akut gereksinimlere odaklanmaktadir. Uzun vadede ise kirilgan gruplarinin
sagliginin yonetimi, bulasici hastaliklarin 6nlenmesi ve ¢evresel kosullarin saghga etkilerinin
yonetilmesi igin profesyonel hemsirelik yaklasimina gerek olacagi éngorilmektedir. Buna ek
olarak yash bireylerin deprem sonrasi rehabilitasyonunun saglanmasi agisindan da
gereksinimlerinin ortaya konmasi énem tagimaktadir.

Tarkiye bulundugu cografya 6zellikleri nedeniyle bir deprem bdlgesidir. Bu nedenle yasanan
buyuk afetin ardindan yaslh bireylerin bu kosullar altinda gereksinim duydugu bakimin daha
iyi anlasilmasi énuimuzdeki slrecgte saglik hizmetlerinin yapilandiriimasi acisindan énemlidir.

Bu kapsamda galismada gegici barinma alanlarinda kalan 65 yas ve Uzerindeki bireylerinin
afet sonrasi erken dénemde saglik bakim gereksinimlerinin belirlenmesi amaglanmistir.



